
1Contextos significativos para desarrollar la fluidez de lectura

Contextos significativos para desarrollar la fluidez de lectura
La fluidez de lectura es muy importante porque proporciona un puente entre el reconocimiento de palabras y la comprensión del lenguaje (Scarborough, 2001).  
Las y los lectores que logran la fluidez de lectura no tienen que concentrarse en decodificar las palabras, por lo que pueden enfocar su atención en el significado 
del texto y así mejorar su comprensión lectora. 

Si en la secuencia de evaluación para diagnosticar las habilidades lectoras de sus estudiantes tuvo un grupo cuya lectura en voz alta fue en unidades cortas o palabra a 
palabra, el desarrollo de la fluidez de lectura será clave para que sus estudiantes puedan progresar desde los niveles 1 y 2 del estudio ERCE 2019 hacia otros superiores. 
Para mayor información sobre estos niveles acceda al documento Aportes para la enseñanza a partir de los resultados del ERCE 2019.

¿Qué es la fluidez de lectura? ¿Cómo desarrollar la fluidez de lectura?

Modelo de lectura

Retroalimentación  y oportunidades de mejora

Práctica constante

Se suele creer que la fluidez lectora solo consiste en 
leer rápido sin equivocarse, sin embargo, la fluidez 
es multidimensional, pues combina la precisión y 
la velocidad al decodificar con la prosodia, es decir, 
la lectura expresiva del texto (Gonzalez-Trujillo et al., 
2014). Todos estos componentes son facilitadores de 
la construcción del significado de un texto.

Precisión: 
Consiste en la decodificación precisa y acertada de las 
palabras, evitando omisiones y adiciones de sílabas. 

Componentes de la fluidez de lectura

Velocidad: 
Involucra el reconocimiento automático de palabras. 
Mientras más palabras reconoce el o la estudiante 
automáticamente, más rápido es capaz de leer.

Prosodia: 
Involucra el volumen, la entonación y las pausas 
en bloques significativos. Entrega pistas sobre la 
comprensión del texto al ”traducir” el contenido 
en la expresividad. 

La fluidez de lectura debe desarrollarse en todos los grados escolares. 
Independientemente del grado, para el desarrollo de la fluidez de lectura se sugiere 
considerar los siguientes elementos didácticos (CIERA, 2003):

Los y las estudiantes deben contar con la posibilidad de escuchar una lectura modelo 
que ilustre los componentes de la fluidez. Para esto es importante que el equipo 
docente modele la lectura fluida a sus estudiantes, antes de que lean el texto de 
manera autónoma.

Para alcanzar una lectura fluida, el alumnado debe tener oportunidades de leer y 
volver a leer de forma oral un texto en varias ocasiones.  Esta lectura repetitiva es 
crucial para desarrollar la fluidez de lectura. No obstante, cuando los y las estudiantes 
la realizan sin contar con contexto significativo que los motive a comprender el 
significado de los textos, solo se logra un incremento en la decodificación, pero no en 
la comprensión (Garzón et al., 2008).

Para que durante la práctica constante haya mejoras en la fluidez de lectura, deben 
brindarse oportunidades para que los y las estudiantes reciban retroalimentación. 
Esta debe tener foco en los componentes de la fluidez e involucrar el modelaje del o 
de la docente u otro lector o lectora que sirva de modelo.
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Una estrategia que utiliza la lectura repetitiva 
en un contexto significativo es el Teatro de 
lectores. Esta actividad consiste en que grupos de 
estudiantes ensayen la lectura interpretativa de 
un texto dramático para una audiencia (Garzón et 
al., 2008). Para lograr dramatizarlo, necesitan leer 
repetidamente el texto durante los ensayos, por lo 
que la práctica constante de lectura se sitúa en un 
contexto significativo. Es importante que al preparar 
la dramatización, en la secuencia didáctica, se 
incluya la lectura modelo del equipo docente y su 
retroalimentación a la lectura de sus estudiantes.

Estas características hacen que esta estrategia sea 
efectiva para desarrollar la fluidez lectora y, por 
lo tanto, conduzca a la mejora de la comprensión 
de textos (Young et al., 2019; Garrett y O’Connor, 
2010; Griffith y Rasinski, 2004). Debido a esto el 
Teatro de lectores sirve de inspiración para aplicar la 
secuencia a otros contextos significativos.

¿Cómo desarrollar la fluidez de lectura 
en un contexto significativo?: el Teatro 
de lectores

Otros contextos significativos  
para el desarrollo de la fluidez:  
el Noticiero escolar

1)

2)

3)

4)

En esta etapa está 
presente el modelaje 
del equipo docente, 

aspecto clave en 
la enseñanza de la 

fluidez.

La lectura repetitiva 
y retroalimentación 

constante son, 
también, cruciales 
para apoyar a los y 

las estudiantes en el 
desarrollo de la fluidez.

González-Trujillo et al. 
(2012) validaron un 
conjunto de rúbricas 

para evaluar la fluidez 
de lectura, las que puede 

adaptar a su contexto. 
También puede simplificar 

el lenguaje para que los 
y las estudiantes puedan 
utilizar las rúbricas en la 

autoevaluación.

noticiero (entrevistador/a, entrevistado/a, 
conductor/a de noticias, periodista en terreno, 
entre otros). Luego, se caracterizará cómo es 
la lectura de noticias observando videos de 
noticieros.  Posteriormente, cada estudiante 
deberá escoger un rol según su preferencia. 
A los y las estudiantes que tengan mayor 
dificultad para leer, se sugiere darles a elegir un 
rol que contemple intervenciones breves.

Ensayos: primero, 
se deben conformar 
pequeños grupos 
al interior del curso, 
procurando que dentro 
de cada grupo existan
diferentes roles. Luego, 

cada estudiante practica su rol individualmente. 
Después, cada grupo practica la lectura del 
género periodístico que le corresponda en 
conjunto, pudiendo repetirse más de una vez 
si es necesario. El primer ensayo grupal deberá 
ser grabado y dar 
oportunidad para que 
los y las estudiantes 
autoevalúen su 
interpretación 
usando una pauta 
que considere los 
tres elementos de la 
fluidez anteriormente 
descritos: velocidad, 
precisión y prosodia. 

A continuación, se compartirá una ruta de 
aprendizaje para el desarrollo de la fluidez de 
lectura que describe la realización de un Noticiero 
escolar con foco en la lectura, considerando los 
principios didácticos desarrollados por el Teatro 
de lectores, es decir, la realización de una lectura 
repetitiva en un contexto significativo.

Para saber más sobre la estrategia 
Teatro de lectores, puede leer el 
documento de Garzón, Jiménez y 
Seda (2004).

Retroalimentación durante los ensayos: 
en algunos ensayos se sugiere que los y las 
estudiantes de cada grupo que comparten 
el mismo rol se reúnan para practicar con 

5)

¿Cómo implementar el Noticiero?

Valoración de la lectura de noticias: se 
observarán noticieros y se discutirá con la 
clase: ¿cómo las y los conductores de noticias 
podrán recordar tanta información? Desde 
esta interrogante, se le otorgará valor a la 
lectura y se presentará el teleprónter como 
un objeto tecnológico que ha ayudado a esta 
misión. Puede usar este video como recurso.

Lectura del texto: el cuerpo docente 
deberá seleccionar los diferentes géneros 
periodísticos que compondrán el 
noticiero escolar: entrevista, despacho 
en vivo, noticia, etc. Una vez seleccionados, 
se sugiere que cada 
docente lea los textos 
a sus estudiantes 
poniendo el foco en la 
precisión, velocidad, 
expresividad y 
comprensión del texto. 

Análisis y elección de roles: se identificarán 
los distintos roles que hay al interior del 

IMPORTANTE:
Según la investigación realizada 
por Young et al. (2021), la 
estrategia Teatro de lectores 
tiene un impacto en reducir 
la brecha de rendimiento en 
lectura según sexo.

https://www.youtube.com/watch?v=3ElLVDeJMys


3Contextos significativos para desarrollar la fluidez de lectura

el o la docente. De este modo, pueden recibir orientaciones más precisas sobre 
cómo mejorar un determinado rol. Por último, se sugiere realizar un ensayo 
general en donde el o la docente retroalimente la lectura del noticiero antes de la 
presentación.

Realización del noticiero: cada grupo presenta el noticiero a la 
comunidad escolar a través de una grabación, leyendo los 
textos desde el teleprónter. Si esto último no es posible, 
también puede leerse a partir de un papelógrafo 
detrás de escena.

Evaluación de los logros en fluidez 
lectora: por último, cada grupo 
deberá observar tanto el video 
del primer ensayo como el de la 
presentación final, con el propósito 
de reflexionar respecto a sus 
logros y avances, utilizando, 
idealmente, la misma pauta de 
autoevaluación del punto 4. 
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En este video se puede observar la aplicación del Noticiero escolar en un aula de tercer 
grado. Esta secuencia involucró tanto la asignatura de Lengua como la de Historia para 
realizar un noticiero sobre hechos ocurridos en la Antigua Grecia. 

IMPORTANTE:
Recuerde que la presentación requiere la 
lectura de los textos, y no una memorización. 
Sin embargo, si algún o alguna estudiante lo 
aprende de memoria NO debe ser sancionado, 
ya que esto puede ocurrir naturalmente 
después de la práctica repetitiva.
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La Agenda Mundial de Educación 2030
En calidad de organización de las Naciones Unidas 
especializada en educación, la UNESCO ha recibido el 
encargo de dirigir y coordinar la Agenda de Educación 
2030. Este programa forma parte de un movimiento 
mundial encaminado a erradicar la pobreza mediante la 
consecución, de aquí a 2030, de 17 Objetivos de 
Desarrollo Sostenible. La educación, fundamental para 
alcanzar todos estos objetivos, cuenta con su propio 
objetivo especí�co, el ODS 4, que se ha propuesto 
“garantizar una educación inclusiva, equitativa y de 
calidad y promover oportunidades de aprendizaje 
durante toda la vida para todos”. El Marco de Acción de 
Educación 2030 ofrece orientación para la aplicación de 
este ambicioso objetivo y sus compromisos.

La UNESCO: líder mundial en educación
La educación es la máxima prioridad de la UNESCO 
porque es un derecho humano esencial y la base 
para consolidar la paz y el desarrollo sostenible. La 
UNESCO es la agencia de las Naciones Unidas 
especializada en educación. Proporciona un 
liderazgo a nivel mundial y regional para reforzar el 
desarrollo, la resiliencia y la capacidad de los 
sistemas educativos nacionales al servicio de todos 
los estudiantes. La UNESCO lidera los esfuerzos para 
responder a los desafíos mundiales actuales 
mediante un aprendizaje transformador, con un 
enfoque especial en la igualdad de género y África  
a través de todas sus acciones.
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